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Toutes les œuvres sont d’Hélène Breschand

Hélène BRESCHAND 

D’une grande force méditative et d’une richesse musicale nourrie à des sources 
très diverses, la musique d’Hélène BRESCHAND parvient à faire oublier la 
spécificité de son instrument pour atteindre à une singulière universalité. 

Soliste internationale, compositrice, elle est co-fondatrice de l’ensemble Laborintus 
avec Sylvain Kassap, elle collabore avec les compositeurs tels Luciano Berio, Bernard 
Cavanna, Pascal Dusapin, Eliane Radigue, et joue avec de nombreux improvisateurs 
tels Médéric Collignon, Joelle Léandre, Jean-François Pauvros, Elliott Sharp… 

Hélène Breschand appartient à une génération de musiciens avides d’expériences 
transfrontalières. Explorant les champs d’un art total, on la retrouve dans la danse, 

le cinéma, le théâtre et les arts plastiques, auprès de Christian Marclay, The Do, David Toop, Hiroshi Sugimoto...

Médaille d’or et prix d’excellence au Conservatoire de Paris auprès de Brigitte Sylvestre, Hélène Breschand 
enseigne au conservatoire du 6e arrondissement à Paris et est régulièrement invitée à animer des ateliers. Il suffit 
de l’entendre jouer pour se rendre compte qu’elle vit pleinement l’interprétation et l’improvisation comme deux 
approches complémentaires de la musique.
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